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  صیتشخ  ، ی ریشگیپ
  تی ریو مد

دهان و   ی هایمار یب
 ی مخاط  عاتیضا

  یمطالعات و شواهد علم
مرتبط با بار  

دهان،   ی هایمار یب
مخاط دهان،   ی هایمار یب

و   میبالقوه بدخ عاتیضا
  ی هایماریدهان، ب میبدخ

اختلالات   ، یغدد بزاق
  ی هایماریب ری درد و سا

مرتبط با حوزه  
  یهایماریب  یتخصص

استفاده   نیدهان. همچن
از مطالعات و  

مند،  نظام  یمرورها
و   روزبه ی منابع علم

  ی ها و شواهد بومداده
  نییو تع نیکشور در تدو

   .یپژوهش ی هاتیاولو

و   ی مخاط عاتیدهان و ضا  یهایماریبار ب
  ، ی زندگ  تیف یآنها بر سلامت و ک ی امدهایپ

زودهنگام   صیتشخ  ، ی ریشگ یپ تی اهم نیهمچن
بالقوه    عاتیو ضا هایماریموقع ببه تی ریو مد
  یدهان، ضرورت توجه پژوهش  میو بدخ میبدخ

   .دهدیحوزه را نشان م نیبه ا

و مطالعات منسجم درباره   ی به شواهد بوم ازین 
  ی دهان، عوامل خطر، الگو یهایماریبار ب

و   میبالقوه بدخ عاتیمخاط دهان، ضا ی هایمار یب
و اختلالات درد،   ی غدد بزاق یهایماریب م، یبدخ
  ص، ی تشخ ، ی ریشگ یپ یها روش  یاثربخش ز یو ن

 . هایماریب نیا ی ریگ یدرمان و پ

و سلامت    هایمار یب
 دهان و دندان

  صیتشخ  ، ی ریشگیپ
  تی ریو مد

دهان و   ی هایمار یب
 ی مخاط  عاتیضا

  تی ری و مد صیتشخ  ، ی ریشگیپ
  ، ی مخاط عات یدهان و ضا ی هایمار یب

مخاط دهان،   یهایماریبر ب دیبا تأک 
  عات یو قرمز، ضا دیسف  عاتیضا

و   میبالقوه بدخ عات یضا  و، ی اولسرات
  یهایماریسرطان دهان، ب

  یهاعفونت ، ی منیو ا  کولوبولوزیوز
  ، ی غدد بزاق یهایماریب ، ی دهان

  یهایماریمرتبط با ب یدهان  ی هایمار یب
و اختلالات درد و سوزش   کیستمیس

 دهان.

بهداشت و   ی هامعاونت
  استگذاران؛ ی درمان؛ س

  مارانیب  ها؛ مهیدندانپزشکان؛ ب
 ها و خانواده

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
دهان و فک و   ی هایمار یب

،  دهان یولوژیصورت و راد
و     فک و صورت یجراح

امکان   نی؛ همچن پاتولوژی 
مشارکت گروه  

سلامت دهان در  /ی استگذاریس
و خدمات   یری شگیمطالعات پ

موجود   یهاتی سلامت. ظرف
و   مارانیبه ب یشامل دسترس 

و امکان انجام  ینی بال  یهاپرونده
و   یشگاهیآزما ، ی نیبال  ت مطالعا

 است.  یارشتهنیب
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به کاهش   از ین
و   ی مداخلات تهاجم
  یحفظ حداکثر

ساختار سالم دندان،  
پالپ و طول    اتیح

عمر دندان و 
  یم یترم  یهادرمان

 .کی و اندودانت

WHO Global Oral 
Health Action Plan 

 FDI ؛ 2030–2023
Vision 2030  ؛

و    ینیمطالعات بال 
مند در  نظام  یمرورها

  ی حوزه دندانپزشک
حفظ پالپ،   ، یتهاجمکم

  یو بقا  هامیشکست ترم
 .دندان

  تواندیم یع ینسج سالم، پالپ و دندان طب حفظ
و درمان مجدد  تریتهاجم یهااز درمان

درمان   یو اقتصاد ین یکرده و بار بال ی ریشگیپ
 .را کاهش دهد

و   ماریدرباره انتخاب ب ی شواهد بوم کمبود
  ینی بشیپ  ، یتهاجم درمان کم ی ارهایروش، مع 

  ضیتعو  ای  ری پالپ، عوامل شکست، تعم ت یوضع
 .دندان یو عوامل مؤثر بر بقا ها میترم

 و حفظ دندان  درمان

  یدندانپزشک
کارانه،  محافظه

و حفظ   یتهاجمکم
 دندان 

  ی کردهایرو  یابی و ارز توسعه
حفظ   یبرا یتهاجمکارانه و کممحافظه

طول   شیساختار دندان، پالپ و افزا
 ک ی و اندودانت یمیترم  یها عمر درمان

و متخصصان   دندانپزشکان
  کس؛ یو اندودانت  ی میترم
  ها؛مهیخدمات؛ ب رانیمد

 ماران یب

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
و مواد   کسیاندودانت ، ی میترم

با امکان مشارکت   ؛ یدندان
کودکان در   یدندانپزشک

  یهاموضوعات مرتبط با دندان
  یها تی و جوان. ظرف یریش

به   یموجود شامل دسترس
  یشگاهیامکانات آزما ماران، یب

و   ینی و امکان مطالعات بال
مواد و   یابی و ارز  یشگاهیآزما

 . هاست کیتکن
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به کاهش بار   از ین
زودرس   یدگیپوس

  ی کودکان و ارتقا
سلامت دهان کودک  

  یری شگیپ ق یاز طر
 .هیاول ی هاو مراقبت

سلامت   ی مل یهاشیمایپ
دهان و دندان؛  

 یهاشاخص
dmft/DMFT  ؛

ها و اسناد سلامت  برنامه
 WHO کودک؛ 

Global Oral Health 
Action Plan 2023–

2030. 

موجب   تواندیزودرس کودکان م یدگیپوس
و   یزندگ تی فی و ک هیدرد، عفونت، اختلال تغذ

شود. مداخلات   دهیچیپ  یهابه درمان از ین
کاهش بار   یبرا یزودهنگام فرصت مهم

 .دارند یمار یب

و   یداریپا  ، یبه شواهد درباره اثربخش  از ین
  یهاو مدل رانهیشگیمداخلات پ  ی اثربخشنهیهز

و   هیاول یهاارائه خدمت در شبکه مراقبت
 .محورجامعه یهاطیمح

دهان و   سلامت
 جامعه

دهان کودکان   سلامت
 ه یاول ی هاو مراقبت

  رانه یشگ یمداخلات پ یابی و ارز توسعه
  یارتقا  یبرا هیمراقبت اول  یها و مدل

  یدگیسلامت دهان و کاهش پوس
 زودرس کودکان 

بهداشت؛ اداره   معاونت 
سلامت دهان و دندان؛ مراقبان  

سلامت؛ دندانپزشکان؛  
  ی ها و مراکز نگهدارخانواده

 کودک

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
  یکودکان، ارتودنس یدندانپزشک

سلامت دهان؛ با  /یاستگذاریو س
  یها یمار یامکان مشارکت ب 

دهان و فک و صورت در  
موضوعات مرتبط با سلامت  

دهان در دوران رشد.  
موجود شامل بخش   یهاتیظرف

کودکان،   یدندانپزشک
نگر، تعامل با  جامعه یهاکینیکل

  نشگاه،دا یمراکز بهداشت
  یو دسترس یعلم ئت ی ه یاعضا

 هدف است.   تیبه جمع



4 

به بهبود  از ین
  تی فیو ک  یدسترس

خدمات سلامت  
افراد    یدهان برا

  یازهای ن یدارا
  یهاخاص و گروه

 .ری پذبیآس

سلامت   یبالادست اسناد
و عدالت در سلامت؛  

از حقوق   ت یقانون حما
  ت؛ یمعلول  یافراد دارا

مطالعات سلامت دهان  
  یازهای ن یافراد دارا

و شواهد مربوط به   ژه یو
به   یموانع دسترس 
 .خدمات

  ی و سازمان یاقتصاد ، ی رفتار ، ی جسم موانع
ها  گروه نیو استفاده مؤثر ا یدسترس توانندیم

از خدمات را محدود کنند و موضوع با عدالت  
 .دارد میدر سلامت ارتباط مستق 

ارائه   یهادرباره مدل ی شواهد بوم کمبود
  یرفتار تی ری ارجاع، مد یرها ی خدمت، مس

و بار   امدی و پ  رانهیشگ یمداخلات پ ، یی ردارویغ
 .مختلف درمان یها روش  یمال

دهان و   سلامت
 خاص  یهاگروه

و ارائه   عدالت
  یهاخدمات به گروه

 ژه یو  ازی ن یدارا

  ی ابی و ارز ی سازیبوم ،یطراح
و ارائه خدمات   یری شگیپ  یهامدل

  یافراد دارا یسلامت دهان برا
 ر یپذبی آس یها خاص و گروه یازهاین

بهداشت و   ی هامعاونت
  ؛یست یدرمان؛ سازمان بهز

  ؛ ی و توانبخش ی مراکز درمان
و   مارانیدندانپزشکان؛ ب
 ها خانواده

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
  یجراح  ، کودکان  یدندانپزشک

  ی هایمار یفک و صورت و ب
دهان و فک و صورت؛ با  

امکان مشارکت  
سلامت دهان در  /ی استگذاریس

و عدالت   ی موضوعات دسترس
موجود   یهاتیدر خدمات. ظرف
  ماران، یبه ب یشامل دسترس 

با مراکز   یامکان همکار
  اناتامک ، ی و توانبخش  یتخصص

انجام   تی و ظرف  یدرمان
 است.  ین یبال یهاپژوهش
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  ، ی ریشگ یبه پ از ین
درمان و   ص، یتشخ

  ها، یماریب ی ریگیپ
  یهایناهنجار

و   یفک ، یدندان
و   یصورت یفک

اختلالات  
 . ال ی وفاسیکران

شواهد و مطالعات  
معتبر در   کیولوژ یدمیاپ

ها و  زمینه بیماری
های دندانی،  ناهنجاری

صورتی و  فکی و فکی
اختلالات کرانیوفاسیال،  

های  از جمله بیماری
دهان، ضایعات مخاطی  
و اختلالات مرتبط با  

 .رشد و تکامل

 

ها و  شیوع و پیامدهای بالینی بیماری
صورتی و  های دندانی، فکی و فکیناهنجاری

اختلالات کرانیوفاسیال و تأثیر آنها بر  
عملکرد، سلامت و کیفیت زندگی، ضرورت  

موقع و ارائه درمان  تشخیص و مداخله به
 .کندمناسب و پیگیری مستمر را ایجاب می

درباره عوامل مرتبط با   یبه شواهد بوم از ین
  ی هایو ناهنجار  هایماریب شرفت یبروز و پ 

  یها روش  ، ی صورتیو فک یفک ، یدندان
ها و  درمان یاثربخش  ، ی نیبشیو پ  صیتشخ

 . مارانیب  یزندگ  تیف یو ک  ینیبال  ی امدهایپ

و    هایمار یب
  یهایناهنجار

و   یفک ، یدندان
و   یصورت یفک

اختلالات  
 ال ی وفاسیکران

  ص، یتشخ  ، ی ریشگیپ
  ی ریگ یدرمان و پ

و    هایمار یب
  یهایناهنجار

و   یفک ، یدندان
و   یصورت یفک

اختلالات  
 ال ی وفاسیکران

زودهنگام و   صیتشخ  ، ی ریشگیپ
دهان و فک و   یهایماریب  تیریمد

و   ها یمار یبر ب  دیصورت، با تأک
بالقوه   عات یمخاط دهان، ضا عاتیضا
و   هایماریدهان، ب یهاو سرطان میبدخ

  ، ی و صورت یاختلالات دردناک دهان 
عوامل خطر و عوامل مرتبط با بروز  

  نینو  یهاروش  ، ی ماریب شرفتیو پ
  یامدهایپ ی ابی و ارز ش،یاو پ  صیتشخ

 . مارانیب یزندگ تی فی و ک ین یبال

ها،  و خانواده  مارانیب
دندانپزشکان و متخصصان  

مرتبط، مراکز   یهاگروه
و   یو توانبخش  یدرمان

دهندگان خدمات سلامت  ارائه
 دهان.

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
فک و   یجراح ، ی ارتودنس

کودکان،   یصورت، دندانپزشک 
دهان و فک و   ی هایمار یب

  یولوژیرادپاتولوژی،  صورت، 
دهان و پروتز، با امکان  

مرتبط   یهاگروه ری مشارکت سا
حسب موضوع پژوهش. وجود  

متخصص،   یعلم ئت ی ه یاعضا
و   مارانیبه ب  یدسترس

امکانات   ، ی نی بال  یهاپرونده
و   یربردار یو تصو  یصیتشخ
و   ین یانجام مطالعات بال تیظرف

 . یارشتهنیب
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و   ی ریشگ یبه پ از ین
موقع  به  تیریمد

و   یدندان  یتروماها
قابل   یامدهای کاهش پ
 .یریشگیپ

  کی ولوژیدمیاپ مطالعات 
  ؛ یدندان  یتروماها

مطالعات مربوط به  
در   ری تأخ ی امدهایپ

  یهادرمان؛ داده
در   یمراجعات درمان

  ؛ یصورت دسترس 
  یها هیراهنماها و توص

 .تروما ت یری معتبر مد

  تواندیموقع پس از تروما م و به حیصح اقدام
  یامدها یبر حفظ دندان، عملکرد و پ 

 .اثرگذار باشد مدتیطولان

مراجعه،   ی درباره الگو ی شواهد بوم کمبود
و عملکرد افراد در معرض تماس،   یآگاه

  یو کارآمد یمداخلات آموزش یاثربخش
 .عی ارجاع سر یها پروتکل

و   هابیآس
 ی دندان ی هایمار یب

  ت یری و مد ی ریشگیپ
 ی دندان  یتروماها

  یها پروتکل یاب یو ارز  یطراح
مداخلات   ، ی و اورژانس ی ریشگیپ

  ع یارجاع سر ی رهایو مس یآموزش
 ی دندان ی تروماها  یبرا

مراکز   دندانپزشکان؛
و   نیاورژانس؛ مدارس؛ والد

 ماران یب ان؛ یمرب

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
کودکان،   یدندانپزشک

فک و   یجراح کس، یاندودانت
دهان؛ با   یولوژیصورت و راد

در   ی میامکان مشارکت ترم
  یتروما و بازساز ی امدهایپ

موجود شامل   یها تیدندان. ظرف
کودکان،   یبخش دندانپزشک

و   یارتباط با مراکز آموزش
و امکان انجام مطالعات    یدرمان

  یو همکار  ینیل و با یآموزش
 است.  یارشتهنیب
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به بهبود  از ین
  ، ی دسترس ت، یفیک

و   ییکارا ، ی اثربخش
عدالت در ارائه  
خدمات سلامت  

 .دهان و دندان

WHO Global Oral 
Health Action Plan 

 WHO ؛ 2030–2023
Global Oral Health 

Status Report 
  ی ؛ اسناد مل(2022)

  ؛ یاستگذار ی سلامت و س
خدمات سلامت   یهاداده
در صورت   یامهیو ب

 .یدسترس

مراقبت و   یها نهیهز  ،یدر دسترس  ی نابرابر
  یها ضعف در ادغام سلامت دهان با مراقبت

  ی مانع تحقق سلامت دهان برا تواندیم هیاول
اطلاعات سلامت،    ، یهمه شود. حکمران 

مهم   یعادلانه از محورها ی پژوهش و دسترس
 .سلامت دهان هستند ی برنامه جهان

استفاده از   یدرباره الگو یاطلاعات بوم کمبود
و   نهیهز ، ی خدمات، موانع دسترس

ارائه خدمت،   یهامداخلات، مدل ی اثربخشنهیهز
 .یکاهش نابرابر یارجاع و راهکارها  یرها یمس

سلامت و   نظام
 ی سلامت عموم

  خدمات، 
اقتصاد   ، ی استگذاریس

و عدالت در سلامت  
 دهان

  ، یی کارا ، ی اثربخش ت، ی فیک بهبود
و عدالت در ارائه خدمات   یدسترس

 سلامت دهان و دندان 

  یهابهداشت؛ معاونت وزارت
  ها؛ مهیبهداشت و درمان؛ ب

خدمات؛ دندانپزشکان؛   رانیمد
 و جامعه   مارانیب

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
سلامت دهان  /ی استگذاریس
با   ، ی عنوان گروه محوربه

  ین یبال  یهامشارکت همه گروه
  تیحسب موضوع مطالعه. ظرف

مشارکت   ت یموجود شامل قابل
و    ینیبال  ی هاگروه نیب
سلامت دهان،  /ی استگذاریس

  ی هاامکان استفاده از داده
ها با  خدمات سلامت و پرونده

انجام   تیفاخذ مجوز و ظر
خدمات سلامت و   یهاپژوهش

 اقتصاد سلامت است. 
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به حفظ   از ین
سلامت   مدتیطولان
اطراف   یهابافت

  شیو افزا  مپلنت یا
  ی ریپذینیبشیپ

  یبازساز   یهادرمان
استخوان و بافت  

 .نرم

  کی ولوژیدمیاپ مطالعات 
  یها یماریب  ینی و بال

  مپلنت؛ یاطراف ا
مند  نظام  یمرورها

و   ت یموکوز مپلنت یایپر
شواهد   ت؛ ی مپلنتیایپر

  یمربوط به بازساز 
 .استخوان و بافت نرم

  یهاتیو محدود مپلنتیاطراف ا ی هایمار یب
  یعملکرد و بقا توانندیم یبازساز یها روش

درمان را   نهیو هز ی دگیچیو پ دیدرمان را تهد
 .دهند شیافزا

درباره عوامل خطر،   ی شواهد بوم کمبود
  ینگهدارنده و اثربخش  یها برنامه  یاثربخش

  یدرمان و بازساز ، ی ری شگیپ  یهابلندمدت روش
 .مپلنتیاطراف ا یهابافت

  ی هابافت ی هایمار یب
 مپلنت ینگهدارنده و ا

درمان و   ، ی ریشگیپ
  یهابافت  یبازساز

 مپلنت یاطراف ا

  یهایماریب ت یری و مد ی ریشگیپ
  یابی و ارز  مپلنتیاطراف ا یهابافت
استخوان و   یبازساز   نینو یها روش

 بافت نرم 

بهداشت و   ی هامعاونت
متخصصان   ها؛ مهیدرمان؛ ب 

فک و   یو جراح کسیودانت یپر
صورت؛ دندانپزشکان و  

 ماران یب

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
فک و   یجراح کس، یودانت یپر

و   ی صورت، پروتز، مواد دندان
دهان؛ با امکان   یولوژیراد

  یمیو ترم کس یمشارکت اندودانت
در موضوعات مرتبط با حفظ  

  ی هاتی . ظرفیدندان و بازساز
  ئتیه  یموجود شامل اعضا

بخش    یهاپرونده ، یعلم
و   مارانیبه ب یدسترس مپلنت، یا

و انجام مطالعات   یری گیپامکان 
 است.  یارشتهنیب
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به توسعه و   از ین
مواد و   ی ابی ارز

با   یدندان موادستیز
دوام، 

و   ی سازگارستیز
 .عملکرد بالاتر

  یو مرورها مطالعات 
مند مواد و  نظام

  ؛یدندان موادستیز
مطالعات مربوط به  

  وها، ینانومواد، ادهز 
  ها؛ کیها و سرامسمان

مرتبط   یشواهد پژوهش
 .با عملکرد و دوام مواد

و عملکرد مواد   یسازگارستیدوام، ز یارتقا
  ی هاو طول عمر درمان ت یف یبر ک تواندیم

توسعه   نهی اثرگذار باشد و زم یدندان
 .را فراهم کند نینو  یهایفناور

  ،یکی زیدرباره عملکرد ف ی شواهد بوم کمبود
  یداریپا  ن،یمواد نو یستیو ز   یکیمکان

و رفتار آنها در   هاکیها و سرام سمان وها، یادهز
 .ین یو بال شده یسازهیشب طیشرا

  یها یو فناور مواد
 نینو

  موادستیو ز مواد
 ن ینو یدندان

عملکرد   یابیو ارز یسازیبوم توسعه، 
 ن ینو ی دندان موادستیمواد و ز

  ؛ ی مراکز درمان دندانپزشکان؛
  یهاشرکت ماران؛ یب

  دکنندگان؛ یو تول انیبندانش
و    یقاتیمراکز تحق

 استگذاران یس

مرتبط: مواد   ی آموزش یهاگروه
  ، ی عنوان گروه محوربه یدندان

پروتز،   ،یم یبا مشارکت ترم
  کسیودانتیو پر کسیاندودانت

حسب نوع ماده و کاربرد  
موجود   یها تی . ظرفین یبال

و   یعلم ئت یه  یشامل اعضا
گروه مواد   یسابقه پژوهش 

  یهارساختیز  ، یدندان
آزمون  زاتی تجه ، ی شگاهیآزما

  ی کیو خواص مکان داستحکام بان
فناورانه   یو امکان همکار
 است. 
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  یری گبه بهره از ین
  یمعتبر و بوم من، یا

  یهایاز فناور
و هوش    تالیجید

در   یمصنوع
  یاب یارز  ص، یتشخ

و   ین یبشیخطر، پ 
  یر یگمیتصم

 . یدندانپزشک

WHO Global 
Strategy on 

Digital Health 
؛ اسناد  2025–2020

WHO  یدرباره نوآور  
  یمرورها تال؛ یجید

مند و مطالعات  نظام
در   AI یاعتبارسنج 

اسناد   ؛ ی دندانپزشک
و    یابی مرتبط با ارز

  یهایفناور یمنیا
 سلامت. 

  تی ظرف یو هوش مصنوع تالی جید یهایفناور
  ینیب شیپ ص،یاز تشخ ی بانیپشت  یبرا یابالقوه

آنها    ینیدارند؛ کاربرد بال  یری گمیو تصم
  ، ی منیا  یابی ارز ، ی اعتبارسنج ازمندین

 است.  یو ملاحظات اخلاق  یریپذمیتعم

در   شدهیاعتبارسنج یهاها و مدلبه داده از ین
  سهیمقا ، ی ری پذمیتعم یبررس ، ی رانی ا تیجمع

  تیقابل  ، ی اثربخشنهیعملکرد با متخصصان، هز
 . یخصوص  میو حر   یو الزامات اخلاق حیتوض

و   نینو  یهایفناور
در   تالیجیسلامت د

 ی دندانپزشک

  تال، ی جید یهایفناور
  یربرداری تصو

و هوش   شرفتهیپ
در   یمصنوع

 ی دندانپزشک

و   ی اعتبارسنج ، ی سازیتوسعه، بوم
و   تالی جید یهایکاربرد فناور ی ابی ارز

در آموزش، پژوهش،   ی هوش مصنوع
  ص، یتشخ ، ی غربالگر ، ی ریشگیپ

  یهایماریب ت یری و مد یر یگمیتصم
دهان و دندان و اختلالات فک و  

  یبر کاربردها دیصورت، با تأک
دهان و فک   یهایماریدر ب یارشتهنیب

  یها و داده  ریتصاو  لی و صورت، تحل
  ، یمار یب  ین یبشیو پ صیتشخ  ، ین یبال
و سلامت   ی ستریدنت تله ماران، یب شیپا

 . تالیجید

بهداشت و   ی هامعاونت
مراکز   رانیدرمان؛ مد

دندانپزشکان و   ؛ ی درمان
  استگذاران؛ یمتخصصان؛ س

دهندگان  پژوهشگران و توسعه
 سلامت  یفناور

مرتبط:   ی آموزش یهاگروه
  یهایماریدهان، ب یولوژیراد

دهان و فک و صورت،  
پروتز و   ، ی ، ارتودنسلوژی پاتو
حسب   یتخصص  ی هاگروه ریسا

با مشارکت   ؛یکاربرد فناور
سلامت دهان در  /ی استگذاریس

خدمات و ملاحظات   ی ابی ارز
  یهاتینظام سلامت. ظرف

  یهمکار ت یموجود شامل قابل
  ،یتخصص ی هاگروه نیب
  ، ی ربرداری تصو  رساختیز

  یها ها و پروندهبه داده یدسترس
با مجوز و امکان   ین یبال

  یبا حوزه فناور ی همکار
  یاطلاعات و هوش مصنوع

 است. 

 

 


